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In Beratungen, Workshops, aber auch in der Therapie arbeiten wir mit den Eltern ein gutes 
Handling mit Kind und Tragehilfe oder -tuch aus. Bei einer guten Handhabung, Einstellung und 
Binde- bzw. Anlegetechnik ist es möglich die Kinderphysiotherapie und die kindliche Entwicklung 
gut zu unterstützen. Das Tragen kann eine positive Entwicklung auf die Hüftentwicklung haben, 
Kopfdeformitäten verbessern oder vermeiden und die Eltern-Kind-Bindung fördern.  
 
Besonders bei Kindern, die besondere Unterstützung brauchen wie Frühchen, Kinder mit 
Hüftdysplasie und Fußfehlstellungen ist die Unterstützung durch die Nutzung einer Tragehilfe 
oder einem Tuch eine tolle Möglichkeit.  

 

 

 
 

 
 
 

Unterstützung zum gesunden Tragen 

von Säuglingen & Kleinkindern 


